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Armenia. Rowerowa wyprawa przez Mały Kaukaz
Armenia na rowerze
• Przejazd przez Mały Kaukaz na rowerach bez obciążenia
• Najpiękniejsze miejsca i zabytki Armenii
• Przejażdżka najdłuższą kolejką linową na świecie, Skrzydłami Tatewu
• Nieuczęszczane trasy kaukaskiej republiki
• Zdrowe jedzenie i noclegi u ormiańskich rodzin
Rowerowa wyprawa na lekko - bagaże jadą samochodem!

Armenii. Rowerowa wyprawa przez Mały Kaukaz.

Zapraszamy na wyjątkową wyprawę rowerową przez malowniczą Armenię, pełną niezapomnianych

widoków i historycznych miejsc. Nasza trasa przebiega przez niezwykłe górskie szlaki, Góry
Idżewańskie czy wulkaniczne wzniesienia w rejonie Vayotssar. Odwiedzimy przepiękny kanion

Jenokawan w prowincji Tawusz oraz przełęcz Wardanjanc (2410 m n.p.m.), z której rozpościera się
widok na okoliczne doliny. Przemierzymy unikatowe szlaki prowadzące wzdłuż jeziora Sewan, a także
dotrzemy do urokliwych wiosek, takich jak Hermon czy Martuni. Na trasie nie zabraknie wspaniałych
widoków na strome wąwozy i górskie pejzaże, a także wizyty w najsłynniejszym ormiańskim

uzdrowisku – Dżermuku.

W trakcie wyprawy odwiedzimy niezwykłe miejsca pełne historii i tajemnic. Zwiedzimy wpisane na listę
UNESCO klasztory Haghpat, Sanahin, Garni i Geghard, zobaczymy średniowieczny Gndewank, a w rejonie
Sisianu będziemy mieli okazję odwiedzić Zorac Karer – prehistoryczne kamienne kręgi, porównywane do
Stonehenge. Czeka nas niezapomniana wspinaczka do klasztoru Tatew, a dla chętnych jedna z 
najdłuższych kolejek linowych na świecie – Skrzydła Tatewu.

Podczas podróży zanurzymy się w ormiańskiej kulturze i gościnności, nocując u lokalnych gospodarzy.
Skosztujemy pysznych regionalnych potraw, takich jak kebab, dolma i szaszłyk, a w okolicach jeziora
Sewan – będziemy mieli okazję skosztować świeżych słodkowodnych ryb i raków.



Trasa została zaplanowana z myślą o komforcie uczestników. Bagaże będą transportowane samochodem,
a w razie potrzeby pojazd posłuży pomocą w przypadku jakiejkolwiek niedyspozycji. Czeka nas niesamowita
przygoda pełna niezapomnianych wspomnień, widoków i smaków!

 RAMOWY PROGRAM WYPRAWY ROWEROWEJ DO ARMENII

DZIEŃ 1-2

Spotkanie na Lotnisku Chopina w Warszawie. Przelot, a następnie transfer busem na północ Armenii, do
zielonej prowincji Lori. Po zakwaterowaniu i odpoczynku po południu wyruszamy na zwiedzanie dwóch
niezwykle istotnych dla ormiańskiej historii kompleksów klasztornych Haghpat i Sanahin (UNESCO). Dla
chętnych kilkukilometrowy trekking między zabytkami. Pod wieczór przygotowujemy rowery do jazdy, a dzień
kończymy zapoznawczą kolacją w urokliwym pensjonacie w Haghpat.

DZIEŃ 3

Pierwszy dzień na rowerach rozpoczniemy krótkim transferem do miejscowości Stepanawan, nazwanej na
cześć urodzonego tu jednego z najsłynniejszych ormiańskich komunistów – Stepana Szaumjana. Stąd
rozpoczniemy nasz rowerowy rozgrzewkowy przejazd wzdłuż pięknych kanionów rzek Dzoraget i Debet.
Zatrzymamy się we wsi Odzun, by podziwiać ruiny klasztoru z VI w., zbudowanego z różowego tufu
wulkanicznego. Nocleg w okolicznym pensjonacie.

40 km, ⬆ 470 m / ⬇750 m

DZIEŃ 4

Tego dnia rozpoczyna się prawdziwa rowerowa przygoda. Wyruszymy w stronę miasteczka Tumanjan, skąd
nieutwardzonymi szlakami górskimi dotrzemy do kanionu Jenokawan w prowincji Tawusz. Pod koniec dnia
dla chętnych spacer do jaskiń Lastiwer. Nocleg w okolicy miejscowości Idżewan.

75 km, ⬆ 2000 m / ⬇ 1700 m

DZIEŃ 5

Przed nami niezwykłe widoki w Górach Idżewańskich. Wyruszamy w stronę Parku Narodowego Dilidżan,
przez niektórych zwanego Szwajcarią Armenii. Dotrzemy do stolicy tego regionu, uzdrowiska Dilidżan,
znanego z czystego powietrza i krystalicznej górskiej wody. Dla chętnych możliwe dodatkowe
przejazdy trudnymi szlakami trailowymi wokół Dilidżanu.

50 km, ⬆ 830 m / ⬇ 850 m

DZIEŃ 6

Wyjeżdżamy z Dilidżanu, by rozpocząć dzień od przejazdu leśnymi szlakami po profesjonalnie
przygotowanym singletracku, którym dojedziemy do jeziorka Parz, a dalej do wsi Gosz, gdzie obejrzymy
bezcenny średniowieczny klasztor Goszawank. Z Goszawanku przez kilka górskich przełęczy dotrzemy do



doliny Getik na wschodnim brzegu wysokogórskiego jeziora Sewan. Wieczorem dotrzemy do maleńkiej
wioski Martuni, do naszych lokalnych gospodarzy.

52 km, ⬆ 1700 m / ⬇ 1300 m

DZIEŃ 7

Kontynuacja podjazdu przez wioski aż do przełęczy na wysokości 2300 m n.p.m. Następnie zjazd ku
brzegom górskiego jeziora Sewan, czasem zwanego ormiańskim morzem. Przerwa obiadowa –
wyśmienita sewańska rybna specjalność lub rewelacyjny szaszłyk, jak kto woli (niewliczone w cenę
wycieczki). Następnie podążać będziemy wzdłuż brzegu jeziora. Ten etap to niemal sto kilometrów
przepięknej trasy. Nocleg w mieście Martuni.

90 km, ⬆ 900 m / ⬇ 600 m

DZIEŃ 8

Rano podjazd na Przełęcz Wardanjanc (2410 m n.p.m.), gdzie będziemy mieli okazję zwiedzić wspaniale
zachowany średniowieczny karawansaraj Selim. Niegdyś biegła tędy jedna z odnóg Jedwabnego Szlaku

. Następnie czeka nas długi zjazd i przejazd przepiękną drogą do południowej Armenii – prowincji Wajoc

Dzor. Popołudniowa wycieczka samochodem przez przepiękny skalny przesmyk do klasztoru Norawank,
zbudowanego między czerwonymi skałami. Nocleg w miejscowości Jegegnadzor.

58 km, ⬆ 850 m / ⬇ 1490 m

DZIEŃ 9

Znów jedziemy w góry, tym razem o charakterze wulkanicznym. Malowniczymi dolinami dojedziemy do
wioski Hermon, po drodze zwiedzając średniowieczny cmentarz górskich Żydów. Dalej, szutrowymi i
polnymi drogami, pojedziemy do najwyżej położonej wioski w Armenii, Karmrashen. Towarzyszyć nam
będą wspaniałe widoki, unikatowość odciętego od świata miejsca oraz rozmowy z miejscowymi. Nocleg w
domu gościnnym w okolicy Herher.

50 km, ⬆ 1300 m / ⬇ 800 m

DZIEŃ 10

Wyruszamy w stronę najsłynniejszego ormiańskiego uzdrowiska. Odwiedzimy położony w malowniczej
dolinie klasztor Gndewank, a następnie długim podjazdem dotrzemy do Dżermuku. Czeka nas popołudniowy
relaks, spacery po miasteczku połączone z degustacją wody mineralnej.

40 km, ⬆ 980 m / ⬇ 600 m

DZIEŃ 11



Dzień rozpoczniemy od ostrego podjazdu na przełęcz, by potem długim zjazdem dotrzeć do głównej drogi
łączącej wschodnią i zachodnią część kraju. Po jej przecięciu udamy się w stronę miasteczka Sisian. Dla
chętnych popołudniowa wycieczka do Zorac Karer – niezwykłego prehistorycznego miejsca,
skonstruowanego podobnie jak Stonehenge.

67 km, ⬆ 960 m / ⬇ 1450 m

DZIEŃ 12

Ostatni dzień naszych rowerowych zmagań. Z Sisianu pojedziemy przepiękną trasą szutrową wzdłuż rzeki
Worotan. Po południu dotrzemy do Skrzydeł Tatewu – jednej z najdłuższych na świecie kolejek

linowych, wiodących do klasztoru Tatew, górującego nad kanionem Worotanu. Dla chętnych możliwość
skorzystania z kolejki, dla pozostałych ostatni podjazd do miejscowości Shinuhayr.

62 km, ⬆ 1700 m / ⬇ 1800 m

DZIEŃ 13-14

Po spakowaniu rowerów, transfer do Erywania. Po drodze zwiedzimy Chor Wirap, klasztor

na granicy z Turcj?, z widokiem na Ararat. Przyjazd do Erywania, zakwaterowanie i

zwiedzanie stolicy. Wizyta w Kaskadach, niezwyk?ym w formie muzeum sztuki

wspó?czesnej. Spacer bulwarami i parkami stolicy ze zwiedzaniem i zakupami na

Wernisa?u – stylowym targu staroci. Zwiedzanie Niebieskiego Meczetu przy g?ównej arterii

miasta – Alei Mesropa Masztoca. Odwiedziny w przepi?knym domu-muzeum artysty

Siergieja Parad?anowa. Mo?liwo?? zwiedzenia gorzelni koniaku, Muzeum Narodowego

Armenii, muzeum i instytutu bada? pi?miennictwa Matenadaran. Wycieczka do miejsca

pami?ci Cicernakaberd i sk?aniaj?cego do refleksji Muzeum Ludobójstwa. Wyjazd na lotnisko

i powrót do Polski.

 ZAPEWNIAMY W CENIE WYCIECZKI ROWEROWEJ DO ARMENII:

• bilet lotniczy z opłatami lotniskowymi

• bagaż podręczny zgodnie z taryfą linii lotniczych

• bagaż sportowy

• opiekę polskojęzycznego pilota

• samochód asekuracyjny do transportowania bagażu

• miejscowy transport minibusem



• zakwaterowanie: (11x) nocleg u miejscowych gospodarzy, (1x) hotel

• wyżywienie: 12x śniadanie i 11x obiadokolacja

• gwarancję ubezpieczeniową biura podróży

• materiały informacyjne

• ubezpieczenie NNW i KL + ubezpieczenie bagażu

• obowiązkową opłatę na państwowy Turystyczny Fundusz Gwarancyjny (TFG) za każdą osobę

• obowiązkową opłatę na państwowy Turystyczny Fundusz Pomocowy (TFP) za każdą osobę

• ubezpieczenie na wypadek zarażenia się wirusem (COVID-19) podczas pobytu za granicą

 WE WŁASNYM ZAKRESIE:

• kolacje w Erywaniu i w Geghardzie
• dodatkowe wyżywnienie: lunch pack'i i rowerowe przekąski w trakcie przejazdu rowerowego 

 WYDATKI FAKULTATYWNE:

• wstęp do zabytków, muzeów, przejazd kolejką (ok. 300 PLN)
• bagaż rejestrowany (według indywidualnego uznania)

 WYŻYWIENIE:

​Kolacje (poza Erywaniem i Geghardem) oraz śniadanie są w cenie. Posiłki są przygotowane przeważnie z
domowych, ekologicznych produktów. Podczas dnia będzie możliwość zakupienia przekąsek w sklepikach w
większości wiosek lub w małych restauracjach (wybór ograniczony). Nad jeziorem Sewan jest możliwość
spróbowania lokalnych ryb lub raków. W górach natomiast można skosztować wyśmienitych szaszłyków.
Armenia jest przyjazna również dla wegetarian. Kolacje w Erywaniu i Geghardzie są we własnym zakresie.

 ZAKWATEROWANIE:

Nocować będziemy w miejscowych domach gościnnych, które są przygotowane na zakwaterowanie turystów.
Pokoje są zazwyczaj dwuosobowe; łazienka z ciepłym prysznicem i toaleta o standardzie europejskim są
wspólne dla kilku pokoi. W Erywaniu nocować będziemy w hotelu.

 TRASA:

Trasa wiedzie przeważnie szutrowymi i częściowo asfaltowymi drogami  oraz na kilku etapach obfituje w
spore ilości podjazdów. W górach mogą panować zmienne warunki pogodowe.

Poziom trudności: 2-3-2. Szczegóły znajdziesz na naszej Karcie Oceny Trudności Wyjazdów Rowerowych.



Ta wycieczka ze względu na swoją długość ma charakter wyprawowy. Jedziemy na lekko. Nasze bagaże
przetransportuje auto, które będzie pomocą także w przypadku ewentualnej niedyspozycji któregoś z
uczestników.

 ROWER:

Zalecamy rowery górskie (MTB, hardtail, full). Rowery typu gravel polecamy tylko uczestnikom z
doświadczeniem w górskim terenie.

 POGODA:

Warunki pogodowe pod koniec lata są odpowiednie dla cyklistów. W dolinach może być gorąco – temperatura
do 30°C. Podczas jazdy przez przełęcze górskie oraz w nocy, temperatura może okazyjnie spaść nawet do
10°C. Dlatego zaleca się mieć również cieplejszą odzież zarówno na rower, jak i na wieczorne spacery.

 GRUPA:

Jeździmy w małych grupach. Minimalna liczba osób na wycieczce wynosi 8, maksymalnie 16.

 INNE:

• Dni i punkty programu wyjazdu mogą się zmienić w zależności od terminu wylotu lub w wyniku sytuacji na
miejscu.
• Zapoznaj się z zasadami, jak zapisać się na wycieczkę, oraz z ogólnymi warunkami uczestnictwa w
wycieczce.
• Organizatorem wycieczki jest Barents.pl – Biuro Aktywnych Podróży.
• ​Uwaga! W przypadku wprowadzenia ograniczeń uniemożliwiających realizację wycieczki, zwrot 100%

wpłaconych pieniędzy realizujemy do 7 dni od dnia odwołania wycieczki.

https://www.barents.pl/zasady
https://www.barents.pl/owu-pp

