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Uzbekistan i Turkmenistan: wielkie cywilizacje
Azji Srodkowej

Wielkie cywilizacje Azji Srodkowe;j

* Tajemniczy Turkmenistan, orientalny Uzbekistan

* Patace i pomniki Timura, meczety, madrasy w Samarkandzie
* Jedwabny Szlak - Buchara i Chiwa - perty orientu

» Ukryta przez sowieckim rezimem galeria sztuki wspétczesnej
* Niezwykte nowoczesne stolice - Aszchabad i Taszkient

* Czarne i czerwone piaski Kara-Kum i Kyzyl-Kum

Uzbekistan jest krajem z najwieksza iloscig zabytkéw wpisanych na Liste Swiatowego Dziedzictwa
UNESCO - nie tylko sposréd bytych republik ZSRR, ale w catej Azji Srodkowej. Zobaczymy wiele z
klejnotéw islamskiej architektury, ktére wsréd pustynnego piasku, dotrwaty do dzis! Przemierzymy
bezkresne pustynie i stepy Azji Srodkowej, aby dotrze¢ na skraj Aralskiego Morza, tak jak niegdys

kupcowie Jedwabnego Szlaku.

Uzbekistan od zawsze owiany byt mistyczng aurg wschodu. Mimo wielu lat spedzonych pod jarzmem
Zwiazku Sowieckiego to otwarty i goscinny kraj o niesamowitym potencjale. Dzi$ ponownie sie odradza,
powracajac do tradycji i dawnych zwyczajéw. To kraj wspaniatych zabytkéw z czaséw chanatéw, ale

réwniez nietypowych osiggnie¢ pozostawionych przez Sowietéw.

Turkmenistan. Kraj réwnie mocno zamkniety jak Korea Pétnocna. Dyktatura, ktéra momentami przybiera
absurdalng forme. Jednoczesnie kraj, w ktérym niemal 80% powierzchni zajmuje pustynia, a zycie skupia sie
w kilku surrealistycznych osrodkach miejskich. Ich powstanie byto mozliwe, dzieki ogromnym ztozom gazu.
Odwiedzimy ptongcy nieprzerwanie od lat 70. krater zwany Wrotami Piekiet, pojedziemy do Aszchabadu,
miasta z klimatyzowanymi przystankami komunikacji miejskiej. Nie ominie nas réwniez wielka historia -
zwiedzimy ruiny Merwu, miasta, ktére swego czasu byto najwieksze na swiecie, bedac centrum handlu na

Jedwabnym Szlaku.

Te tajemnicze kraje Jedwabnego Szlaku czekaja, aby je odkry¢!



RAMOWY PROGRAM WYJAZDU:

DZIEN 1
Wylot z Warszawy. Przylot do Taszkientu, jednego z najwiekszych miast Azji Srodkowej, ktérego historia

trwa juz niemal 3000 lat. Zakwaterowanie w hotelu.

DZIEN 2

Wyruszymy na zwiedzanie Taszkentu by zobaczy¢, jak zmieniat sie od sladéw pierwszego osadnictwa do
dzisiejszego nowoczesnego miasta. Udamy sie na zakupy i lunch na bazar Chorsu, ogromny, tetnigcy
folklorem targ peten kupcéw z réznych czesci kraju. Stamtad przejdziemy w strone dawnego starego
miasta, ktére aktualnie zmienia sie w nowoczesne centrum. Przejdziemy do kompleksu Hazrata Imama,
odnajdziemy mauzoleum Kaffal Czaczi, grobowiec wybitnego filozofa, poety i nauczyciela Islamu.
Odkryjemy wspaniate zabytki listy UNESCO. Na koniec zobaczymy nowoczesne oblicze miasta, plac

Niepodlegtosci, plac Amira Temura i ogromne modernistyczne gmachy rzadowe.

DZIEN 3

Samolotem dostaniemy sie do Nukusu. Wsigdziemy w samochody 4x4, aby po bezkresnym ptaskowyzu
Ustyurt przejechac¢ do Jeziora Aralskiego. Poziom wody coraz bardziej sie obniza, a wiec dotarcie do
brzegu zajmie nam niemal caty dzien. Na wieczér dotrzemy do obozowiska yurt, w ktérym zjemy kolacje i

odpoczniemy po podroézy.

DZIEN 4

Dzien rozpoczniemy od wspaniatego wschodu stoica nad pustynig, ktéra niegdys byta morzem.
Kontynuujemy zwiedzanie okolic zdewastowanych przez wyniszczajgcg gospodarke sowiecka okolic Jeziora
Aralskiego. Dotrzemy do miejscowosci Mujnak, dawnego portu, ktéry dzi$ stat sie cmentarzyskiem
statkéw. W Muzeum Historii Regionalnej i Morza Aralskiego przesledzimy losy miasta, od jego

dynamicznego rozwoju, po ekologiczng katastrofe. Wieczorem dojedziemy do Nukusu.

DZIEN 5

W autonomicznej prowincji Karakatpakstanie, odwiedzimy niezwykie muzeum sztuki awangardowej
Igora Sawickiego, gdzie za czaséw sowieckich przechowywano dzieta artystéw, ktére nie byty dopuszczane
przez rezim. Nastepnie nasza karawana wyruszy na potudnie. Po drodze zobaczymy plantacje bawetny oraz
odwiedzimy twierdze dawnego Chorezmu: Kyzyl Kala, Ayaz-Kala i Toprak-Kala. Popotudniowy przejazd do

jednego z najstarszych i najlepiej zachowanych miast Jedwabnego Szlaku - Chiwy.

DZIEN 6

Potozona pomiedzy pustyniami Kyzyt-Kum i Karakum Chiwa to jeden z gtéwnych punktéw handlowych w
VI - VIl wieku w Azji Srodkowej. Stare miasto, zwane Iczan Kala (UNESCO), otoczone jest
dziesieciometrowym murem obronnym. Zwiedzanie oszatamiajagcego meczetu Dzuma oraz patacu Alla-
Kulli-Chan. Spacer obok najwyzszego, niedokohczonego minaretu na $wiecie. Zgubimy sie w waskich
uliczkach starego miasta, by wieczorem spoglada¢ w niebo, popijajgc herbate na dachu jednej z

restauracji.



DZIEN 7

Tego dnia przeniesiemy sie do Turkmenistanu. Dotrzemy do Daszoguzu, gdzie przekroczymy granice.
Nastepnie udamy sie w strone Kunya-Urgenczu, gdzie obejrzymy mauzoleum Sultana Tekesz w fortecy
Kyrk Molla. Po lunchu przejazd do Derwazy, regionu obfitujagcego w ztoza gazu. Na poczatku lat 70-tych, w
wyniku pomytki sowieckich geologéw, rozpalono gaz, ktéry pali sie do dzis, tworzac stynny krater zwany

Wrotami Piekiet. Noc spedzimy w namiotach w poblizu krateru w yurcie.

DZIEN 8

Po $niadaniu przejazd do Aszchabadu, stolicy Turkmenistanu. To miasto petne nowoczesnych rozwigzan
architektonicznych, wpisanych w niezwykty sposéb w krajobraz pustyni i wzgoérz otaczajacych miasto.
Zobaczymy m.in. ztota statue Turkmenbaszy - tuk neutralnosci, Patac Prezydencki, Meczet Ruhy,
patac slubéw, Pomnik i Park Niepodlegtosci, pomnik ofiar Il wojny swiatowej oraz sportowe i

mieszkalne obiekty miasta. Nocleg w hotelu w Aszchabadzie.

DZIEN 9

Dzieh poswiecony Aszchabadowi i jego okolicom. Przejedziemy do gérskiej wioski Nokhur, w ktérej domy
zbudowane sg z gtazéw scementowanych btotem, a mieszkajgcy tam ludzie réznig sie od innych plemion
turkmenskich. Nastepnie zejdziemy do podziemnego jeziora Kowata, schowanego w pieknej jaskini. Tego
dnia zobaczymy takze narodowg dume Turkmenéw - konie Akhalteke. Unikalna na skale swiatowg rasa

nigdy nie byta mieszana z innymi rasami. Kolejna noc Aszchabadzie.

DZIEN 10

Po $niadaniu przejazd do Mary, skad wybierzemy sie na wycieczke do Parku Historycznego i
Kulturowego ,,Starozytne Merw”, dawnej stolicy wptywowych imperiéw. Byta ona, obok Bagdadu, Kairu i
Damaszku, jedng z najwazniejszych stolic islamu. W dzisiejszej Antiochii Marganskiej zobaczymy m.in. ruiny

Gyz Galla i mauzoleum Soltan Sandzar. Nocleg w Mary.

DZIEN 11

Powrét do Uzbekistanu przez granice w Farap. Musimy uzbroi¢ sie w cierpliwos¢ - formalnosci graniczne i
celne moga zajg¢ nawet kilka godzin. Po ich zatatwieniu, przeniesiemy do kolejnej perty uzbeckiego
Jedwabnego Szlaku - Buchary. Wieczorem, na rozprostowanie nég po dtugiej podrézy udamy sie na spacer

po starym miescie, ktére o tej porze dnia nabiera wyjatkowo romantycznego klimatu.

DZIEN 12

W Bucharze zobaczymy najstarsze w Azji Srodkowej mauzoleum Samanidoéw oraz imponujace budowle z
XVII wieku - wéréd nich madrase Abdulah-Chana i meczet Magoki Kurns. Odwiedzimy Plan Kolon,
miejsce jakby zywo wyjete z islamskiej basni, na ktérym znajduje sie najwyzszy kunszt architektury, minaret
Kalyan niezniszczony nawet przez Czyngis-chana. Poszukamy pozostatosci kultury zydowskiej, ktéra
dtugie lata rozwijata sie w tym miescie i pozostawita Slady po dzi$ dzien. Chetni beda mogli wzig¢ udziat w

ceremonii w tradycyjnej tazni (hammam). Nocleg w Bucharze.

DZIEN 13

Rano czeka nas wolny czas w Bucharze - idealna okazja na zakup pamiatek, spokojny spacer i regeneracje po



poprzednich dniach podrézy. Nastepnie udamy sie w strone miasta Timura - Samarkandy.

DZIEN 14

Zgtebimy tajemnice Samarkandy, jednego z najdtuzej zamieszkanych miast Swiata, stolicy panstwa
Timura. Spacer po miescie jest jak podréz do przesztosci, dzieki ktérej poznamy dawne obyczaje,
najwazniejsze zasady islamu i tajemnice dawnego imperium Timura. Zwiedzanie placu Registan, meczetu
Bibi-Chanum, mauzoleum Timurydow w kompleksie cmentarnym Szah-i Zinda, a takze Gur-i Mir -
miejsca spoczynku legendarnego wtadcy. Zobaczymy XV-wieczne obserwatorium astronomiczne oraz

madrase zatozona przez Utug-bega, astronoma i wnuka Timura.

DZIEN 15
Poranne zwiedzanie Samarkandy. Po lunchu przejazd pociggiem do Taszkentu. Transfer do hotelu, obiad,

wieczorne pozegnanie z Uzbekistanem.

DZIEN 16

Transfer na lotnisko i powrét wczesnie rano do Polski.
ZAPEWNIAMY W CENIE WYCIECZKI:

e bilet lotniczy w dwie strony z wszystkim optatami

* bagaz nadawany i podreczny zgodnie z limitem wagowym linii lotniczych
* opieke polskojezycznego pilota

* lokalni przewodnicy w zabytkowych miastach Jedwabnego Szlaku
e w Turkmenistanie obowigzkowy przewodnik towarzyszacy

* list zapraszajacy, niezbedny do uzyskana wizy

* bilet na pociag Samarkanda - Taszkient

* miejscowy przelot Taszkient - Nukus

* transport klimatyzowanym minibusem

» zakwaterowanie w hotelach *** [ub pensjonatach

 czesciowe wyzywienie (Sniadania) + kolacja w obozowisku nad morzem Aralskim oraz w yurcie nad

kraterem
* pakiety informacyjne
» obowigzkowa gwarancje ubezpieczeniowg biura podrézy

* ubezpieczenie NNW i KL i ubezpieczenie bagazu



» obowigzkowag optate na pafnstwowy Turystyczny Fundusz Gwarancyjny (TFG) za kazdg osobe
» obowigzkowg optate na panstwowy Turystyczny Fundusz Pomocowy (TFP) za kazdg osobe

* ubezpieczenie na wypadek zarazenia sie wirusem (COVID-19) podczas pobytu za granica

WE WLASNYM ZAKRESIE:
» wiza do Turkmenistanu 70-100 USD (w zalezno$ci od narodowosci). Dla Polakéw 97 USD.

» obowigzkowy test na obecnos¢ Covid-19 na granicy turkmensko - uzbeckiej ok. 35 USD

WYDATKI FAKULTATYWNE:
* bilety wstepu i napiwki: ok 150 USD
» doptata do pokoju jednoosobowego na caty wyjazd: 290 USD

WYZYWIENIE:

Zapewniamy $niadania, dodatkowe wyzywienie we wtasnym zakresie. Ceny sg nizsze niz w Polsce.

ZAKWATEROWANIE:

Noclegi w hotelach *** [ub pensjonatach w pokojach 2-, 3- osobowych. Dwa noclegi w wieloosobowej jurcie.

TRANSPORT:

Bedziemy podrézowacd klimatyzowanym komfortowym minibusem.

GRUPA:

Jezdzimy w matych grupach. Minimalna liczba oséb na wycieczce wynosi 8, maksymalnie 15/16.

POGODA:
Uzbekistan lezy w strefie klimatu umiarkowanego kontynentalnego - w cieptej i suchej odmianie. Lata sg
suche i gorgce, $rednie temperatury wynosza 26°C na pétnocy i 32°C na potudniu. Jesienig temperatury w

ciggu dnia wynoszg ok 25°C, w nocy temperatura moze spas¢ do 10-15°C.

@ MIEJSCE WYLOTU:

Miejscem rozpoczecia jest Warszawa.

@ INNE:

* Dni i punkty programu wyjazdu moga sie zmieni¢ w zaleznosci od terminu wylotu lub w wyniku sytuacji na
miejscu.

e Zapoznaj sie z , jak zapisa¢ sie na wycieczke oraz z w
wycieczce.

» Organizatorem wycieczki jest Barents.pl - Biuro Aktywnych Podrézy.

» Uwaga! W przypadku wprowadzenia ograniczert uniemozliwiajgcych realizacje wycieczki, zwrot 100%

wptaconych pieniedzy realizujemy do 7 dni od dnia odwotania wycieczki.


https://www.barents.pl/zasady
https://www.barents.pl/owu-pp

