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Kazachstan: aktywna wycieczka przez pétwysep

Mangystau

Kazachstan: pétwysep Mangystau

» Aktywna wycieczka przez pétwysep Mangystau

* Pustynne krajobrazy Zachodniego Kazachstanu

* Klify ptaskowyzu Ustiurt i kolorowe skaty Bozzhyra

* Solnisko Tuzbair i zapadlisko Zhygylgan

» Geologiczne cuda: dolina Torysh, kanion Ybykty-Sai i géra Bokty
* Shakpak-Ata - podziemny meczet wykuty w skale

* Wyprawa jeepami, noclegi w namiotach, jurtach i guesthousach

Zapraszamy na aktywna wycieczke do Kazachstanu na pétwysep Mangystau. To podréz przez pustynne
bezdroza i ogromne przestrzenie petne niezwyktych formacji skalnych powstatych miliony lat temu.

Mangystau to dzis pustynia, a kiedys dno oceanu.

Podczas wycieczki przez pétwysep Mangystau zobaczymy stynne “czinki” - strome kredowe Sciany
ptaskowyzu Ustiurt. Dotrzemy do poteznego zapadliska Zhygylgan, ostancéw Bokty i Sherkala oraz
pola Torysh z setkami kamiennych kul. Péjdziemy na trekkingi wsréd wysokich kliféw i kredowo-wapiennych
ostancéw w rejonie Airakty i Bozzhyra, zajrzymy do podziemnego meczetu Shakpak-Ata i przejdziemy
waskim kanionem Ybykty-Sai. Staniemy na ogromnym solnisku Tuzbair, a w kanionie Kapamsai znajdziemy

drzewa na pustyni.

W programie sa liczne trekkingi wéréd przyrodniczych atrakcji pétwyspu Mangystau. Doswiadczymy
kazachskiej goscinnosci, bedziemy nocowa¢ w namiotach, domach goscinnych i jurtach. Pojedziemy
samochodami terenowymi po bezdrozach i drogach asfaltowych. Wybierz sie na wycieczke przez Mangystau

z Barents.pl!

RAMOWY PROGRAM WYCIECZKI DO KAZACHSTANU:



DZIEN 1
Przelot z Polski z przesiadka do Aktau nad Morzem Kaspijskim. Aktau to mtode miasto portowe powstate
w latach 60. XX wieku po odkryciu zt6z ropy naftowej. To stolica obwodu mangystauskiego i baza

wypadowa dla wypraw po pétwyspie Mangystau. Nocleg w Aktau.

DZIEN 2
Poranny wyjazd samochodami terenowymi w gtab pétwyspu Mangystau. Zaczniemy od ogromnego
zapadliska Zygylgan nad brzegiem Morza Kaspijskiego. Spacer po jego dnie, gdzie na skatach zachowaty

sie slady pradawnych kopytnych zwierzat.

Zobaczymy podziemny meczet Shakpak-Ata wykuty w skale - wazny przyktad architektury sakralnej
zachodniego Kazachstanu. Péjdziemy na trekking dnem kanionu Kapamsai, w ktéry nietypowo dla tego

regionu rosna drzewa. Nocleg w namiotach pod niebem ustanym gwiazdami.
Dystans: 4 km

DZIEN 3
Przejazd do doliny Torysh, gdzie znajduje sie ogromne pole konkrecji - kulistych form powstatych poprzez
narastanie warstw mineratéw. Spacery miedzy “kamiennymi pitkami” osiggajagcymi do kilku metréw

Srednicy.

Jadac przez pustynie trafiamy do doliny Airakty i skat Kokala i Szerkala. Trekking w$réd ogromnych
ostancéw, wyrastajgcych ponad ptaska pustynig niczym skalne wieze i zamki. Nocleg w jurtach. Dla chetnych

odpoczynek w goracej bani.
Dystans: 6 km

DZIEN 4

Tuzbair to rozlegte solnisko otoczone kredowymi klifami, jedno z najbardziej charakterystycznych miejsc
pétwyspu Mangystau. Wsrdd kliféw do dzis mozna znalezé skamieliny - $lad oceanu, ktéry pokrywat kiedys te
tereny. Trekking wzdtuz wysokich kliféw, mienigcych sie odcieniami rézu przed zachodem stonca. Nocleg w

namiotach wéréd ogromnych przestrzeni Mangystau.
Dystans: 8 km

DZIEN 5
Spacer waskim kanionem Ybykty-Sai, ktérego sciany wskutek dziatania wody i wietrzenia tworzg struktury
przypominajace plastry miodu. Zobaczymy Karaman-Ata starozytny cmentarz z grobowcami z VIII-IX wieku i

podziemnym meczetem z Xl wieku.

Docieramy do Zanaozen, miasta zbudowanego w latach 60. XX wieku po odkryciu ztéz ropy i gazu.
Wieczorem spacer po spokojnym pustynnym miescie o przemystowym charakterze i kolacja w miejscowej

restauracji. Nocleg w pensjonacie w Zanaozen.

Dystans: 3 km



DZIEN 6
Docieramy do jednego z bardziej imponujgcych miejsc pétwyspu Mangystau. Bozzhyra to zespoét klifow,

ptaskowyzow i skalnych iglic, gdzie jak na dtoni wida¢ “czinki” - strome sciany ptaskowyzu Ustiurt.

Formacje skalne Bozzhyra powstaty z osadéw odktadajacych sie na dnie dawnego oceanu. Otaczajgce je
skaty ulegty erozji, pozostawiajac ogromne ostahce zwane potocznie “ktami”. Obejrzymy to niezwykte

miejsce z krawedzi ptaskowyzu oraz od dotu. Trekking wsréd krajobrazéw Bozzhyra i nocleg w namiotach.
Dystans: 7 km

DZIEN 7
Bogate w zelazo osady wapienno-kredowe utworzyty przepiekne formacje w postaci géry Bokty i kliféw
Kyzylkup. Trekking w otoczeniu wielobarwnych scian kliféw. Spacer przez wydmy Tuyesu (zwane tez

Senek), zajmujgce rozlegty obszar piaskéw ciggnacych sie na dtugosci okoto 30 km i szerokos$¢ do 12 km.

Powrét do Aktau. Po drodze przejedziemy przez depresje Karakija, ponad 100 metréw pod poziomem
morza. W Aktau spacery po szerokich nadmorskich promenadach i plazach, na ktérych odpoczywaja
lokalni mieszkancy. Dla chetnych wspélna pozegnalna kolacja w lokalnej restauracji i wyjscie do retro-baru

Szewczenko.

Zaleznie od godzin wylotu nastepnego dnia, péZnowieczorny transfer na lotnisko lub nocleg w hotelu.
DZIEN 8

Przelot do Polski z przesiadka.

ZAPEWNIAMY W CENIE WYCIECZKI DO KAZACHSTANU:

¢ bilet lotniczy w dwie strony z wszystkimi optatami lotniskowymi

* bagaz nadawany i podreczny zgodnie z taryfa linii lotniczych

 opieke polskojezycznego pilota

» zakwaterowanie (2-3x w pensjonacie (zaleznie od godzin przelotéw), 1x w jurtach, 3x w zapewnionych

namiotach)

» 2-0sobowe namioty, ze $piworem, materacem, poduszkg

* obozowy prysznic

* $niadania podczas catego pobytu, lunche i kolacje poza miastami
 transport na miejscu w Kazachstanie jeepami 4x4

* pozwolenia i optaty za wstep do odwiedzanych obszaréw chronionych

* pakiety informacyjne



» gwarancje ubezpieczeniowg biura podrézy
* ubezpieczenie NNW + KL + ubezpieczenie sporty amatorskie + ubezpieczenie bagazu
» obowigzkowa optate na pahnstwowy Turystyczny Fundusz Gwarancyjny (TFG) za kazdg osobe

» obowigzkowa optate na panstwowy Turystyczny Fundusz Pomocowy (TFP) za kazdg osobe

WE WLASNYM ZAKRESIE:

* dodatkowe wyzywienie nieujete w ofercie (m.in. obiadokolacje w Aktau)

WYDATKI FAKULTATYWNE:

* wyboér miejsca w samolocie (miejsca w samolocie sg przydzielane losowo przy odprawie internetowej, za

doptata mozesz wybra¢ dogodne miejsce)
» doptata do pokoju jednoosobowego

* zZwyczajowe napiwki

INFORMACJE DODATKOWE:

ZAKWATEROWANIE:
Noclegi w lokalnych pensjonatach, hotelikach lub domach goscinnych. Pokoje sg dwu- i trzyosobowe. Jedng

noc bedziemy spa¢ w jurtach. Pozostate noclegi spedzamy w namiotach 2-osobowych.

WYZYWIENIE:
Zapewniamy $niadania podczas catego wyjazdu oraz lunche i obiadokolacje w terenie, podczas podrézy przez
Mangystau. Pozostate wyzywienie (kolacje w Aktau) we wtasnym zakresie. W Aktau mozliwos¢ wyzywienia w

lokalnych restauracjach.

FORMA WYJAZDU:
Jest to aktywna objazddwka, czyli wycieczka przez pétwysep Mangystau z licznymi spacerami i krétkimi
trekkingami w rejonie najwazniejszych przyrodniczych atrakcji regionu. Pomiedzy miejscami poruszamy sie

samochodami terenowymi po bezdrozach. Niektére przejazdy bedg trwaty do kilku godzin.

Spimy na zmiane w namiotach i lokalnych pensjonatach (z prysznicem) oraz w jurtach (dostep do goracej

bani). W przypadku noclegéw w namiotach udostepniamy montowany do jeepa prysznic obozowy.



TRANSPORT:

Po pétwyspie Mangystau bedziemy poruszad sie samochodami terenowymi przystosowanymi do jazdy po

pustynnych drogach.

GRUPA:

Jezdzimy w matych grupach. Minimalna liczba oséb na wycieczce wynosi 8, maksymalna 14.

POGODA:
Na pétwyspie Mangystau panuje suchy, pustynny klimat z duzg liczbg stonecznych dni. Opady sa rzadkie,

natomiast nalezy liczy¢ sie z silniejszym wiatrem oraz duzymi réznicami temperatur miedzy dniem i noca.

Druga potowa kwietnia i poczatek maja to jeden z najlepszych okreséw na podréz. Temperatury w dzien
Zazwyczaj wynoszg okoto 18-25°C, noce moga by¢ chtodniejsze (10-15°C). We wrzesniu i w pierwszej
potowie pazdziernika temperatury w ciggu dnia mieszczg sie w przedziale 20-28°C, natomiast noca spadajg

do okoto 12-18°C.

@ WYLOT:
Miejscem rozpoczecia wycieczki jest Warszawa. Inne miejsca wylotu mozliwe sa za doptata (w takim wypadku

prosimy o wczesniejszy kontakt z biurem).

INNE:

* Dni i punkty programu wyjazdu moga sie zmieni¢ w zaleznos$ci od terminu wylotu lub w wyniku sytuacji na
miejscu.

e Zapoznaj sie z , jak zapisa¢ sie na wycieczke oraz z w
wycieczce.

 Organizatorem wycieczki jest Barents.pl - Biuro Aktywnych Podrézy.

* Uwaga! W przypadku wprowadzenia ograniczen uniemozliwiajgcych realizacje wycieczki, zwrot 100%

wptaconych pieniedzy realizujemy do 7 dni od dnia odwotania wycieczki.


https://www.barents.pl/zasady
https://www.barents.pl/owu-pp

