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Kazachstan: aktywna wycieczka przez półwysep

Mangystau
Kazachstan: półwysep Mangystau
• Aktywna wycieczka przez półwysep Mangystau
• Pustynne krajobrazy Zachodniego Kazachstanu
• Klify płaskowyżu Ustiurt i kolorowe skały Bozzhyra
• Solnisko Tuzbair i zapadlisko Zhygylgan
• Geologiczne cuda: dolina Torysh, kanion Ybykty-Sai i góra Bokty
• Shakpak-Ata – podziemny meczet wykuty w skale
• Wyprawa jeepami, noclegi w namiotach, jurtach i guesthousach

Zapraszamy na aktywną wycieczkę do Kazachstanu na półwysep Mangystau. To podróż przez pustynne
bezdroża i ogromne przestrzenie pełne niezwykłych formacji skalnych powstałych miliony lat temu.
Mangystau to dziś pustynia, a kiedyś dno oceanu.

Podczas wycieczki przez półwysep Mangystau zobaczymy słynne “czinki” - strome kredowe ściany
płaskowyżu Ustiurt. Dotrzemy do potężnego zapadliska Zhygylgan, ostańców Bokty i Sherkala oraz
pola Torysh z setkami kamiennych kul. Pójdziemy na trekkingi wśród wysokich klifów i kredowo-wapiennych
ostańców w rejonie Airakty i Bozzhyra, zajrzymy do podziemnego meczetu Shakpak-Ata i przejdziemy
wąskim kanionem Ybykty-Sai. Staniemy na ogromnym solnisku Tuzbair, a w kanionie Kapamsai znajdziemy
drzewa na pustyni.

W programie są liczne trekkingi wśród przyrodniczych atrakcji półwyspu Mangystau. Doświadczymy
kazachskiej gościnności, będziemy nocować w namiotach, domach gościnnych i jurtach. Pojedziemy
samochodami terenowymi po bezdrożach i drogach asfaltowych. Wybierz się na wycieczkę przez Mangystau
z Barents.pl!

 RAMOWY PROGRAM WYCIECZKI DO KAZACHSTANU:



DZIEŃ 1

Przelot z Polski z przesiadką do Aktau nad Morzem Kaspijskim. Aktau to młode miasto portowe powstałe
w latach 60. XX wieku po odkryciu złóż ropy naftowej. To stolica obwodu mangystauskiego i baza

wypadowa dla wypraw po półwyspie Mangystau. Nocleg w Aktau.

DZIEŃ 2

Poranny wyjazd samochodami terenowymi w głąb półwyspu Mangystau. Zaczniemy od ogromnego

zapadliska Żygylgan nad brzegiem Morza Kaspijskiego. Spacer po jego dnie, gdzie na skałach zachowały
się ślady pradawnych kopytnych zwierząt.

Zobaczymy podziemny meczet Shakpak-Ata wykuty w skale - ważny przykład architektury sakralnej
zachodniego Kazachstanu. Pójdziemy na trekking dnem kanionu Kapamsai, w który nietypowo dla tego
regionu rosną drzewa. Nocleg w namiotach pod niebem usłanym gwiazdami.

Dystans: 4 km

DZIEŃ 3

Przejazd do doliny Torysh, gdzie znajduje się ogromne pole konkrecji - kulistych form powstałych poprzez
narastanie warstw minerałów. Spacery między “kamiennymi piłkami” osiągającymi do kilku metrów
średnicy.

Jadąc przez pustynię trafiamy do doliny Airakty i skał Kokala i Szerkala. Trekking wśród ogromnych
ostańców, wyrastających ponad płaską pustynią niczym skalne wieże i zamki. Nocleg w jurtach. Dla chętnych
odpoczynek w gorącej bani.

Dystans: 6 km

DZIEŃ 4

Tuzbair to rozległe solnisko otoczone kredowymi klifami, jedno z najbardziej charakterystycznych miejsc
półwyspu Mangystau. Wśród klifów do dziś można znaleźć skamieliny - ślad oceanu, który pokrywał kiedyś te
tereny. Trekking wzdłuż wysokich klifów, mieniących się odcieniami różu przed zachodem słońca. Nocleg w
namiotach wśród ogromnych przestrzeni Mangystau.

Dystans: 8 km

DZIEŃ 5

Spacer wąskim kanionem Ybykty-Sai, którego ściany wskutek działania wody i wietrzenia tworzą struktury
przypominające plastry miodu. Zobaczymy Karaman-Ata starożytny cmentarz z grobowcami z VIII-IX wieku i
podziemnym meczetem z XII wieku.

Docieramy do Żanaozen, miasta zbudowanego w latach 60. XX wieku po odkryciu złóż ropy i gazu.
Wieczorem spacer po spokojnym pustynnym mieście o przemysłowym charakterze i kolacja w miejscowej
restauracji. Nocleg w pensjonacie w Żanaozen.

Dystans: 3 km



DZIEŃ 6

Docieramy do jednego z bardziej imponujących miejsc półwyspu Mangystau. Bozzhyra to zespół klifów,
płaskowyżów i skalnych iglic, gdzie jak na dłoni widać “czinki” - strome ściany płaskowyżu Ustiurt.

Formacje skalne Bozzhyra powstały z osadów odkładających się na dnie dawnego oceanu. Otaczające je
skały uległy erozji, pozostawiając ogromne ostańce zwane potocznie “kłami”. Obejrzymy to niezwykłe
miejsce z krawędzi płaskowyżu oraz od dołu. Trekking wśród krajobrazów Bozzhyra i nocleg w namiotach.

Dystans: 7 km

DZIEŃ 7

Bogate w żelazo osady wapienno-kredowe utworzyły przepiękne formacje w postaci góry Bokty i klifów

Kyzylkup. Trekking w otoczeniu wielobarwnych ścian klifów. Spacer przez wydmy Tuyesu (zwane też
Senek), zajmujące rozległy obszar piasków ciągnących się na długości około 30 km i szerokość do 12 km.

Powrót do Aktau. Po drodze przejedziemy przez depresję Karakija, ponad 100 metrów pod poziomem
morza. W Aktau spacery po szerokich nadmorskich promenadach i plażach, na których odpoczywają
lokalni mieszkańcy. Dla chętnych wspólna pożegnalna kolacja w lokalnej restauracji i wyjście do retro-baru
Szewczenko.

Zależnie od godzin wylotu następnego dnia, późnowieczorny transfer na lotnisko lub nocleg w hotelu.

DZIEŃ 8

Przelot do Polski z przesiadką.

 ZAPEWNIAMY W CENIE WYCIECZKI DO KAZACHSTANU:

• bilet lotniczy w dwie strony z wszystkimi opłatami lotniskowymi

• bagaż nadawany i podręczny zgodnie z taryfą linii lotniczych

• opiekę polskojęzycznego pilota

• zakwaterowanie (2-3x w pensjonacie (zależnie od godzin przelotów), 1x w jurtach, 3x w zapewnionych
namiotach)

• 2-osobowe namioty, ze śpiworem, materacem, poduszką

• obozowy prysznic

• śniadania podczas całego pobytu, lunche i kolacje poza miastami

• transport na miejscu w Kazachstanie jeepami 4x4

• pozwolenia i opłaty za wstęp do odwiedzanych obszarów chronionych

• pakiety informacyjne



• gwarancję ubezpieczeniową biura podróży

• ubezpieczenie NNW + KL + ubezpieczenie sporty amatorskie + ubezpieczenie bagażu

• obowiązkową opłatę na państwowy Turystyczny Fundusz Gwarancyjny (TFG) za każdą osobę

• obowiązkową opłatę na państwowy Turystyczny Fundusz Pomocowy (TFP) za każdą osobę

 WE WŁASNYM ZAKRESIE:

• dodatkowe wyżywienie nieujęte w ofercie (m.in. obiadokolacje w Aktau)
 

 WYDATKI FAKULTATYWNE:

• wybór miejsca w samolocie (miejsca w samolocie są przydzielane losowo przy odprawie internetowej, za
dopłatą możesz wybrać dogodne miejsce)

• dopłata do pokoju jednoosobowego

• zwyczajowe napiwki

INFORMACJE DODATKOWE:

 

 ZAKWATEROWANIE:

Noclegi w lokalnych pensjonatach, hotelikach lub domach gościnnych. Pokoje są dwu- i trzyosobowe. Jedną
noc będziemy spać w jurtach. Pozostałe noclegi spędzamy w namiotach 2-osobowych.

 WYŻYWIENIE:

Zapewniamy śniadania podczas całego wyjazdu oraz lunche i obiadokolacje w terenie, podczas podróży przez
Mangystau. Pozostałe wyżywienie (kolacje w Aktau) we własnym zakresie. W Aktau możliwość wyżywienia w
lokalnych restauracjach.

 FORMA WYJAZDU:

Jest to aktywna objazdówka, czyli wycieczka przez półwysep Mangystau z licznymi spacerami i krótkimi
trekkingami w rejonie najważniejszych przyrodniczych atrakcji regionu. Pomiędzy miejscami poruszamy się
samochodami terenowymi po bezdrożach. Niektóre przejazdy będą trwały do kilku godzin.

Śpimy na zmianę w namiotach i lokalnych pensjonatach (z prysznicem) oraz w jurtach (dostęp do gorącej
bani). W przypadku noclegów w namiotach udostępniamy montowany do jeepa prysznic obozowy.



 TRANSPORT:

Po półwyspie Mangystau będziemy poruszać się samochodami terenowymi przystosowanymi do jazdy po
pustynnych drogach. 

 GRUPA: 

Jeździmy w małych grupach. Minimalna liczba osób na wycieczce wynosi 8, maksymalna 14.

 POGODA:

Na półwyspie Mangystau panuje suchy, pustynny klimat z dużą liczbą słonecznych dni.  Opady są rzadkie,
natomiast należy liczyć się z silniejszym wiatrem oraz dużymi różnicami temperatur między dniem i nocą.

Druga połowa kwietnia i początek maja to jeden z najlepszych okresów na podróż. Temperatury w dzień
zazwyczaj wynoszą około 18–25°C, noce mogą być chłodniejsze (10–15°C). We wrześniu i w pierwszej
połowie października temperatury w ciągu dnia mieszczą się w przedziale 20–28°C, natomiast nocą spadają
do około 12–18°C.

 WYLOT:

Miejscem rozpoczęcia wycieczki jest Warszawa. Inne miejsca wylotu możliwe są za dopłatą (w takim wypadku
prosimy o wcześniejszy kontakt z biurem). 

 INNE:

• Dni i punkty programu wyjazdu mogą się zmienić w zależności od terminu wylotu lub w wyniku sytuacji na
miejscu.
• Zapoznaj się z zasadami, jak zapisać się na wycieczkę oraz z ogólnymi warunkami uczestnictwa w
wycieczce.
• Organizatorem wycieczki jest Barents.pl - Biuro Aktywnych Podróży.
• ​Uwaga! W przypadku wprowadzenia ograniczeń uniemożliwiających realizację wycieczki, zwrot 100%

wpłaconych pieniędzy realizujemy do 7 dni od dnia odwołania wycieczki.

https://www.barents.pl/zasady
https://www.barents.pl/owu-pp

